
 

Certificamos que Tayná Oliveira Mendes concluiu o Curso de Extensão Atenção à
saúde da pessoa com estomia da Universidade Aberta do SUS da Universidade
Federal do Maranhão (UNA-SUS/UFMA), na modalidade a distância, com carga
horária total de 30 horas.

São Luís, 26 de Fevereiro de 2023.

Número de autenticação do documento: 5680291VSGRSLCVMQTES. Gerado em 26/02/2023.
Acesse o endereço https://sigu.unasus.ufma.br/certificacao ,  para a validação do certificado.
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Aluno: TAYNÁ OLIVEIRA MENDES

Curso: Atenção à saúde da pessoa com estomia
Período da Oferta: 01/09/2021 a 17/08/2024
CH Total: 30horas

CONTEÚDO MÉDIA FINAL DATA DE INÍCIO DATA DE TÉRMINO

Definição e tipos de estomia;
Assistência à pessoa com estomia;
Cuidados gerais e o processo de reabilitação;
Ações para o autocuidado;
Equipamentos coletores e produtos adjuvantes para o cuidado em estomias;
Acompanhamento nutricional;
Orientação quanto às atividades sociais (práticas religiosas e espirituais, lazer e recreação);
Acompanhamento psicológico a partir da abordagem biopsicossocial;
Saúde sexual e reprodutiva;
Cuidador e a promoção de autonomia da família;
Rede de Atenção à Saúde da pessoa com estomia.
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Situação Final: APROVADO
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